
　　　　

2025年 3月 1日

10時 0分から 15時 30分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・季節に応じたイベントを実施します。例：季節に応じた制作活動、夏季の水遊び、ハロウィン、クリスマス会、卒園式など。
・その他、新しい行事の企画も検討しております。

家族支援

・ツールを使用し、ご利用日の生活状況及び発達状況についてメッセージと写
真を送付し、情報の共有を行います。また、発達等についてのご相談も承りま
す。
・半年に一度、モニタリング報告と個別支援計画書の作成・修正を行う時期に
保護者様と話し合いの場を設けます。

移行支援

・今後保育園や幼稚園、その他関係機関を利用する際に、お子様の発達状
況や支援方法などの共有を図り、安心して過ごすことが出来る環境を整え
ていきます。
・就学前のお子様については、就学について各関係機関との連絡・調整・
相談を承ります。

地域支援・地域連携

・在籍している保育園・幼稚園と情報の共有を図り、お子様の発達や支援方法
の検討など、一人ひとりの成長に繋がる支援を模索します。また、今後ご利用
される予定の保育園や幼稚園、その他関係機関との連携も図っていきます。 職員の質の向上

・お子様の発達状況及び、支援方法の検討・実施状況の共有を図ります。
発達状況に応じたコミュニケーション方法や個別活動・集団活動等を通じ
て、個々の発達に応じたプログラムを検討する場を設けています。

支　援　内　容

〇ADL（日常生活動作）の向上・獲得に向けた支援方法を模索し、実施します。
・食事・着替え・排泄など基本的な動作を獲得する為のスキルを身に着ける支援を実施します。
・健康状態の維持や改善・生活リズムの形成・見通しなど。

〇集団で行う粗大運動やリトミック、外遊びなどを通じて体を動かす機会や、個別で行う微細運動や感触遊びなど指先を使用して感覚・感触を楽しみながら遊びに取り組むことが出来る
機会を設けています。バランス感覚や距離感、力の加減、物の感触など、活動によって体を動かすだけではなく、気持ちのコントロールにも繋がります。
〇主な活動内容
・バランスブロック・ボール、トランポリン・鉄棒・プットイン・紐通し・スプーンなどの練習・新聞紙遊び・公園外出など。

本
人
支
援

〇一日のスケジュールの提示。天気・日付・時計などの数字に触れる場での認知形成。
〇様々な活動や遊びを通じて、物の形・色・音などを楽しむ機会を設けます。
・粘土や寒天ゼリーなどの物の変化や色・感覚などの認知の形成。
・ブロック遊びやパズルなどの空間認知の形成。
・散歩や公園外出での季節の変化に触れる機会や興味など。

・日課に応じたイラストカードを使用し、他者に気持ちを伝えるツールの獲得を目指します。
・意欲的に参加することが出来る個別活動や集団活動を通じて、他者とのコミュニケーションを楽しみながら学ぶ機会を設けます。
・支援員がお子様の気持ちを代弁し、他者に気持ちを伝える方法の獲得や自分の気持ちを伝えることが出来た経験を積み、意思決定支援を通じて言語・コミュニケーションを形成します。

〇身近な人との信頼関係を築き、個々が安心して過ごすことが出来る環境の中で、他者との関わり方や自己理解・行動を育みます。
・個々の成長に応じて、声掛け・行動の支援を模索し、実施します。
・一人遊びから並行遊び、連合遊び（職員介入）、共同遊び（ルールを設定、役割分担など）を通じて社会性を育みます。

支援方針

お子様が集団生活に無理なく適応できるよう、お子様の発達に合わせた個別支援計画書を作成した上で、５領域の活動を通して適切な指導や援助を行い豊かな育ちへと導きます(発達支
援)。保護者様が安心して子育てが行えるよう、ニーズやお子様に対する思いを尊重して寄り添いながら、お子様の成長に関する相談への対応も行います（家族支援)。お子様の就学や就
園にあたり、市役所や園などの関係機関と連携し検討し合いながら、お子様が新しい集団の場にスムーズに移行できるように支援していきます（地域支援）

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
第一に困っているお子様やご家族の気持ちに寄り添い、より良い成長や幸せな未来へと繋がることを目的に運営しています。そのため、保護者様の悩みやニーズに対して丁寧にヒアリン
グし、お子様の気持ちを優先にした活動を行います。発達が緩やかなお子様や障がいを持つお子様が、日常生活における基本的動作及び知識技能、コミュニケーション能力などを習得し
て集団生活に適応することができるよう、身体及び精神の状況ならびにその置かれている環境に応じて、５領域を網羅した支援計画に沿って適切かつ効果的な指導及び訓練を行います。

事業所名 児童発達支援つぼみ 作成日支援プログラム


